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Historie a poslání  
 
 
Občanské sdružení JUMP vzniklo v roce 2004, aby institucionálně zaštítilo v té době již 
tříletou úspěšnou táborovou činnost skupiny dobrovolníků z řad pracovníků s mládeží – 
psychologů, pedagogů, duchovních a vysokoškolských studentů příslušných oborů. 
Tato spontánně utvořená skupina reagovala na nedostatek nabídky volnočasových 
aktivit pro mládež, které by poskytovaly mladým lidem bezpečný prostor pro 
sebepoznání a všestranný osobnostní rozvoj.  
 
Vycházíme z křesťanského pojetí osobnosti jako bio-psycho-sociálně-duchovní entity. 
Svými aktivitami vytváříme v JUMPu prostor pro to, aby se uskutečňoval  náš vrcholný 
cíl, jímž jsou mladí dospívající/dospělí lidé, kteří: 
− mají pozitivní vztah k sobě samým 
− jsou si vědomi vlastních talentů, rozvíjejí je ve prospěch svůj i prospěch ostatních 

členů lidské komunity 
− jsou schopni navazovat zdravé vztahy, založené na svobodě a zodpovědnosti, přijetí 

a důvěře 
− hledají a nalézají své zakotvení v životě a ve světě 
− mají v úctě kulturní dědictví České republiky a pečují o ně  
  
Připravujeme a realizujeme letní tábory pro mládež, tzv. JUMPy, jarní a podzimní 
setkání účastníků tábora, tzv. Meziskoky. Pořádáme též vzdělávací víkendové semináře 
pro dobrovolníky, podílející se na realizaci letních JUMPů.  
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Celkové zhodnocení činnosti za rok 2007  
 
Přestože již od roku 2005 pořádáme dva turnusy tábora, stále není v našich 
možnostech uspokojit všechny zájemce. Kapacita obou turnusů byla 260 účastníků. 
JUMP se uskutečnil opět i v roce 2007 v areálu kláštera karmelitánů v Kostelním Vydří, 
jehož obyvatelé se aktivně podílejí na zajištění hladkého průběhu tábora. 
 
Podzimní a jarní setkání účastníků JUMPů, tzv. Meziskoky, se mezi účastníky letních 
táborů setkávají s velkým ohlasem, staly se pro ně událostí, za kterou cestují z celé 
republiky.  
 
Od roku 2006 probíhají pravidelná setkání jedenkrát za měsíc, tzv. „Večery u Havla“. 
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Zodpov ědní:  
 
o.s. JUMP : 
Mgr. Jan Smejkal – předseda 
Martin Betinec, PhD. – místopředseda 
Ing. Vojtěch Kodet – jednatel 
 
Vedoucí tým projektu JUMP 07  
- v jeho myslích, hlavách a počítačích vzniká program JUMPu, nesou na srdci a na ramenou 
ideu JUMPu a její realizaci. Jelikož mají srdce dostatečně široká, nesou v nich také  
všechny dobrovolníky a účastníky.  
 
Vojtěch Kodet, ThD.   – hlavní vedoucí, přednášející 
PhLic. Kateřina Lachmanová, ThD. – příprava programu, přednášející, vedení „kmotrů“ 
ThLic. Michal Špilar    – hudba, přednášející 
Mgr. Josef Jeroným Ertelt   – úsek stravování, přednášející, vedení „kmotrů“ 
Martin Betinec, PhD.    – sportovní aktivity, přenášející, příprava programu 
Mgr. Barbora Betincová   – kulturní aktivity, přenášející 
Ing. Vojtěch Kodet    – administrace 
Mgr. Jan Smejkal    – technicko-provozní úsek, přednášející 
Mgr. Krzysztof Dedek   – dokumentace, „kůlny“, přenášející 
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PROJEKT JUMP 07ML a JUMP 07XL 
 
Oba turnusy letního tábora proběhly opět v areálu karmelitánského kláštera 
v Kostelním Vydří. JUMP07XL probíhal od neděle 5. srpna do soboty 11. srpna. 
Zúčastnilo se ho 128 mladých lidí ve věku mezi 17-23 roky. JUMP07ML 
bezprostředně navazoval v termínu od pondělí 13. srpna do neděle 19. srpna. 
Zúčastnilo se ho 126 mladých ve věku 15-18 let. 
 
Aktivity o.s. JUMP jsou založeny na činnosti dobrovolníků (vedoucích skupin 
„kmotrů“, přenášejících, hudební skupiny, vedoucích workshopů „kůlen“, technicko-
provozní skupiny), přičemž v roce 2007 se jich do projektu zapojilo 75. 
 
Při přípravě jednotlivých turnusů letního tábora JUMP organizátoři reflektují potřeby 
a stupeň osobnostního rozvoje dané věkové skupiny účastníků. Struktura dne je na 
obou turnusech totožná, odlišný je tématický záběr přednášek a uspořádání 
jednotlivých programových prvků v průběhu týdne. Mladší věkové skupině je dáván 
větší prostor pro vzájemné poznávání a navazování vztahů. U starší věkové skupiny 
klademe důraz rovněž na využití intelektuálního potenciálu účastníků (většina z nich 
studuje VŠ). 
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PŘEDNÁŠKY   
 
Kvalifikovaní odborníci přednášejí aktuální témata, z nichž uvádíme: Sebepoznání, 
Sebepřijetí, Vztahy, Partnerství a sexualita, Emoce, Rozlišování mezi dobrem a 
zlem, Závislosti (přednáška s diskuzí s plk. Jiřím Komorousem z Národní 
protidrogové centrály), Překážky duchovního růstu, Reflexe biblických textů. 
 
KLANY 
 
Účastníci se podle věku dělili do skupin – „klanů“ o cca 10 členech. O každý klan 
pečoval „kmotr s kmotrou“ – vedoucí skupiny, kteří moderovali diskuzi ve skupině, 
technikami zážitkové pedagogiky či např. psychodramatu rozvíjeli spolu s účastníky 
témata z přednášek. Byli svým „klanitům“ také emocionální oporou a v průběhu 
celého týdne jim byli k dispozici k individuálním rozhovorům.  
 
Kromě funkce komunikačního prostoru k hlubší společné reflexi témat přednášek a 
k otevřené diskuzi byl každý klan také místem příhodným k navázání užších 
přátelských vztahů mezi členy skupiny, k jejich osobnímu sdílení. V neposlední řadě 
sloužil také jako přijímající bezpečné prostředí poskytující členům oporu a zároveň 
postojovou korekci. Práce ve skupinách posilovala sociální kompetence členů a 
rozvíjela jejich komunikační dovednosti. 
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KŮLNY 
 
Po tři odpoledne se účastníkům věnovali ve workshopech, „kůlnách“, zkušení umělci 
a pedagogové, pod jejichž vedením objevovali své talenty, zručnost a kreativitu. 
Měli možnost si vyzkoušet: výrobu svíček, malbu na sklo, pletení košíků z trávy a 
vrbového proutí, háčkování, pletení sítí, výrobu hodin, ikon a polštářků, sypanou 
batiku, dřevořezbu, hebrejské tance, hlavolamy a rébusy. Tvořivé kůlny doprovázely 
kůlny diskuzní. Z nich uveďme: Jak přežít v extrémních situacích aneb vyprávění 
polárníka. 
 
SPORTOVNÍ AKTIVITY 
  
Tělesný rozvoj patří k celistvému růstu osobnosti mladého člověka, poskytli jsme 
proto účastníkům JUMPu dostatek příležitostí ke sportovnímu vyžití, při kterém 
zároveň rozvíjeli schopnost spolupráce s ostatními účastníky: fotbal, volejbal, 
lukostřelba, lakros, JUMPcross.  
Podnikli jsme také několik výletů: odpolední seznamovací výlet do okolí Kostelního 
Vydří spojený s koupáním, návštěvu terapeutické komunity Podcestný mlýn pro 
drogově závislé. 
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KULTURNÍ ROZVOJ 
 

Lokalizace letních táborů JUMP v areálu pozdně barokního kláštera karmelitánů 
přispívá k nenásilnému posilování a prohlubování vztahu účastníků ke kulturnímu 
dědictví ČR. Členové řádu karmelitánů seznámili účastníky s historií místa a jeho 
významem pro utváření okolní krajiny i života místní komunity. Tábor navštívil Víťa 
Marčík se svým Teátrem a spolu s dobrovolníky z řad účastníků sehrál svoji 
autorskou hru Robinson. 

 
PROJEKT „MEZISKOK“   
 

Jarní meziskok, realizovaný v sobotu 24. března v Brně, dal prostor pro setkání 
účastníků letních táborů předchozích ročníků. Podzimní setkání, které se 
uskutečnilo v Praze, bylo z kapacitních důvodů omezeno pouze pro účastníky 
JUMPu 07. Program setkání kopíruje běžný JUMPí den. 
 
PROJEKT „VE ČERY U HAVLA“  
 

Činnost sdružení je od roku 2006 obohacena o pravidelná měsíční setkávání nejen 
účastníků, ale i dalších zájemců. Setkávání probíhají ve spolupráci s řádem 
karmelitánů v centru Prahy v kostele sv. Havla. Pravidelná činnost zaměřená 
především na cílovou skupinu mláděže je hodnotným přínosem pro tuto věkovou 
kategorii. 
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VZDĚLÁVACÍ VÍKENDOVÝ SEMINÁ Ř PRO VEDOUCÍ SKUPIN NA JUMPU 07    
 
Proběhl pod vedením psychoterapeutky Kateřiny Lachmanové a duchovního 
Vojtěcha Kodeta v termínu 13.-15. dubna v karmelitánském klášteře v Kostelním 
Vydří. Seminář, zacílený na sebezkušenost vedoucích skupin, se věnoval tématu 
práce s malou skupinou a technikám zážitkové pedagogiky. 
 
 
HOSPODÁŘSKÝ VÝSLEDEK  
        (tisíce Kč) 
Náklady  
Spotřebované nákupy celkem 163 
Služby celkem 358 
Osobní náklady celkem 51 
Daně a poplatky celkem 15 
Náklady celkem 587  
Výnosy   
Tržby za vlastní výkony a zboží celkem 366 
Ostatní výnosy celkem 3 
Přijaté příspěvky celkem 118 
Provozní dotace celkem 150 
Výnosy celkem 638  
Výsledek hospoda ření 51 
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V roce 2007 díky darům a grantům skončil hospodářský výsledek se ziskem, který 
bude v následujícím roce použit ve prospěch pořádání akcí našeho sdružení, 
zejména letních táborů JUMP. 
  
Děkujeme všem, kteří nás podpořili konkrétními finančními dary. Za přidělené 
dotace 100 000 Kč děkujeme MŠMT ČR a 50 000 Kč Jihočeskému kraji. 
 
 
ZÁVĚREČNÉ SHRNUTÍ 
 
Ve čtvrtém roce své existence o.s. JUMP úspěšně pokračovalo v rozvíjení svého 
hlavního záměru v oblasti volnočasových aktivit pro mládež. Opět jako již 
v předchozích dvou letech se nám podařilo uskutečnit dva turnusy letního tábora. 
Pravidelná celoroční činnosti sdružení s pořádáním akcí Meziskok, Večery u Havla 
či vzdělávací setkání vedoucích vznikly jako reakce na potřeby mladých lidí, s nimiž 
jsme se setkali a setkáváme. V souladu s naším posláním chceme v našich 
aktivitách pokračovat i nadále. 
 
 
 
Příloha:  Fotodokumentace z kůlen (workshopů) 
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